
Расписание занятий для обучающихся 10 класса на 5.05.2020 г. 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-9.00  нет   

 

2 9.10-9.40 

самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 

Физкультура Спринтерский бег, низкий 

старт 30м. 

Просмотр видеоролика 

https://www.youtube.com/watch?v

=L6bi7k_3gz0  

Не предусмотрено 

Завтрак 9.40-10.10 

3 
10.10-

10.40 

Самостоятель

ная работа с 

учебным 

материалом 

ОБЖ Организация проведения 

аварийно-спасательных и 

других неотложных работ 

в зоне чрезвычайных 

ситуаций. 

Изучить материал, РЭШ, 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5

825/start/148463/ 

Выполнить тренировочные 

и контрольные задания к 

уроку. Решение прислать 

любым удобным способом. 

4 
10.50-

11.20 

Занятие с ЭОР Обществознание Конституционное 

судопроизводство 

Изучить презентацию: 

https://ppt4web.ru/obshhestvoznani

ja/konstitucionnoe-

sudoproizvodstvo.html 

Написать эссе на тему: 

«Мы должны быть рабами 

законов, чтобы стать 

свободными» Цицерон, 

ответ выслать на почту: 

shkoladzda@mail.ru 

5 
11.30-

12.00 

Он-лайн 

занятия 

 

Индивидуально-

групповой проект 

Работа над проектом Консультация в Zoom Не предусмотрено 

 

https://www.youtube.com/watch?v=L6bi7k_3gz0
https://www.youtube.com/watch?v=L6bi7k_3gz0
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5825/start/148463/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5825/start/148463/
https://ppt4web.ru/obshhestvoznanija/konstitucionnoe-sudoproizvodstvo.html
https://ppt4web.ru/obshhestvoznanija/konstitucionnoe-sudoproizvodstvo.html
https://ppt4web.ru/obshhestvoznanija/konstitucionnoe-sudoproizvodstvo.html

