Расписание
старшая, подготовительная группа для детей с нарушениями зрения с 5 до 7 лет (компенсирующая)

1 подгруппа – дети 6-7 лет - НОД осуществляется в 1 половине дня, продолжительность не более 30 минут, не более 1,5 часа в день, перерыв между отрезками НОД – 10 минут.
Во второй половине дня не более 30 минут.   Дети 5-6 лет заканчивают образовательную деятельность раньше.
2 подгруппа – дети 5-6 лет - НОД осуществляется в 1 половине дня, продолжительность не более 25 минут, не более 45 минут в день, перерыв между отрезками НОД – 10 минут. Во второй половине дня не более 25 минут.   
Дети 5-6 лет заканчивают образовательную деятельность раньше детей 6-7 лет.

	Дни недели
	Время проведения
	5-6 лет
(2 подгруппа)
	6-7 лет
(1 подгруппа)

	Понедельник
	9.00-9.30
	Двигательная деятельность (спортивный зал) – инструктор по физической культуре
	Двигательная деятельность (спортивный зал) – инструктор по физической культуре

	
	9.40-10.10
	Познавательно-исследовательская деятельность (ЦКМ) - воспитатель
	Познавательно-исследовательская деятельность (ЦКМ) - воспитатель

	
	10.20-10.50
	
	Изобразительная деятельность (рисование) - воспитатель

	
	15.30-16.00
	
	Коррекционное (познавательно-исследовательская деятельность) – учитель-дефектолог

	
	15.30-15.55
	Изобразительная деятельность (рисование) - воспитатель
	

	Вторник
	9.00-9.30
	
	Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП) - воспитатель

	
	9.00-9.20
	Коррекционное (познавательно-исследовательская деятельность) – учитель-дефектолог
	

	
	9.40-10.10
	Изобразительная деятельность (лепка) - воспитатель
	Изобразительная деятельность (лепка) - воспитатель

	
	10.20-10.50
	
	Коррекционное (познавательно-исследовательская деятельность) – учитель-дефектолог

	
	16.15-16.45
	Двигательная деятельность (спортивный зал) – инструктор по физической культуре
	Двигательная деятельность (спортивный зал) – инструктор по физической культуре

	Среда
	8.50-9.20
	
	Коммуникативная деятельность – грамота (воспитатель)

	
	9.30-9.55
	Изобразительная деятельность (аппликация) - воспитатель
	Изобразительная деятельность (аппликация) - воспитатель

	
	10.05-10.35
	Музыкальная деятельность
	Музыкальная деятельность

	
	15.30-15.55
	Коррекционное (познавательно-исследовательская деятельность) – учитель-дефектолог
	

	Четверг
	9.00-9.20
	Коррекционное (познавательно-исследовательская деятельность) – учитель-дефектолог
	

	
	9.00-9.30
	
	Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП) - воспитатель

	
	9.40-10.10
	
	Коррекционное (познавательно-исследовательская деятельность) – учитель-дефектолог

	
	10.20-10.50
	Музыкальная деятельность
	Музыкальная деятельность

	
	15.30-16.00
	Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП) - воспитатель
	

	Пятница
	9.00-9.30
	
	Коррекционное (познавательно-исследовательская деятельность) – учитель-дефектолог

	
	9.00-9.20
	Коммуникативная деятельность - воспитатель
	

	
	9.40-10.10
	
	Коммуникативная деятельность - воспитатель

	
	10.20-10.50
	Двигательная деятельность (в виде подвижных игр) – в группе (воспитатель)
	Двигательная деятельность (в виде подвижных игр) – в группе (воспитатель)

	
	15.30-16.00
	Конструирование/ восприятие художественной литературы и фольклора - воспитатель
	Конструирование/ восприятие художественной литературы и фольклора - воспитатель


ЦКМ – восприятие целостной картины мира
ФЭМП – формирование элементарных математических представлений
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