
Расписание занятий для обучающихся 10 класса на 9.11.2020 

       

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-8.40 Онлайн-

занятие 

Физика // Лабораторная 

работа №2 

«Изучение 

движения тела, 

брошенного 

горизонтально». 

Инструктаж по 

технике 

безопасности 

Zoom-конференция. Код и пароль в 

группе. В случае отсутствия связи 

просмотр видео записи урока в группе 

вКонтакте. Изучить видео 

https://www.youtube.com/watch?v=kOdxG

Qiympo  

см. в АСУ РСО 

1 8.00-8.40 Онлайн-

занятие 

//Право Норма права Конференция Zoom. 

В случае отсутствия связи прочитать 

параграй 8, сделать конспект в тетради. 

Ссылка на параграф  

http://husain-

off.ru/bibl/pravo10/pravo10_08.html  

Выучить параграф 8, 

ответить на вопросы 

к параграфу.Ссылка 

на параграф  

http://husain-

off.ru/bibl/pravo10/pra

vo10_08.html  

2 8.50-9.30 Онлайн-

занятие 

Электив 

«Методы 

решения 

физических 

задач» / 

Решение задач 

«Движение тела по 

окружности». 

Zoom-конференция. Код и пароль в 

группе. В случае отсутствия связи 

просмотр видео записи урока в группе 

вКонтакте. Решение задач № 7 Демидова 

ЕГЭ 2019 в 1-5 

см. в АСУ РСО 

https://www.youtube.com/watch?v=kOdxGQiympo
https://www.youtube.com/watch?v=kOdxGQiympo
http://husain-off.ru/bibl/pravo10/pravo10_08.html
http://husain-off.ru/bibl/pravo10/pravo10_08.html
http://husain-off.ru/bibl/pravo10/pravo10_08.html
http://husain-off.ru/bibl/pravo10/pravo10_08.html
http://husain-off.ru/bibl/pravo10/pravo10_08.html


2 8.50-9.30 Онлайн-

занятие 

/ Электив  

«Маркетинговые  

исследования" 

Модель 

потребительского 

поведения. 

Факторы, 

влияющие на 

поведение  

покупателей на 

потребительском 

рынке 

Конференция Zoom. 

В случае отсутствия связи: изучить 

презентацию  

https://vk.com/doc49041724_573665531?h

ash=43ab2016e0743033a9&dl=d16553580c

cb0b4016  

 сделать конспект в тетради 

Опираясь на материал 

урока, составить 

портрет целевой 

аудитории одной из 

следующих групп в 

социальной сети 

«Вконтакте»: 

1) группы АС 

Сызрань 

https://vk.com/azfoot63 

2) группы «Турбаза 

«Сосновый бор» 

https://vk.com/newbors

amara2017  

Завтрак 9.30-9.50 

3 9.50-10.30 Онлайн-

занятие 

Обществознание Особенности 

научного 

познания. 

Конференция zoom // Видео-материал: 

https://www.youtube.com/watch?v=ZGPW

_TlwgyU    

Изучить презентацию:  

https://ppt-online.org/113947  
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Документ, вопросы к 

документу 

письменно. 

4 10.40-11.20      

5 11.30-12.10 Онлайн - 

занятие 

Физическая 

культура 

Волейбол. 

Комбинации из 

передвижений и 

остановок игрока. 

Конференция Zoom. В случае отсутствия 

связи посмотреть видео 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5580/main

/197167/  

Не предусмотрено 

6 12.20-13.00      

7 13.10-13.50 Zoom-

конференц

ия 

Информатика / Кодирование 

звуковой 

информации. 

Кодирование 

видеоинформации. 

Конференция Zoom. В случае отсутствия 

связи п.17 учебника читать, изучить 

материалы 

https://www.youtube.com/watch?v=a2OFJP

60oM4   

Изучить 

https://www.youtube.c

om/watch?v=a2OFJP6

0oM4, выписать из 

учебника форматы 

звуковых и 

видеофайлов 

https://vk.com/doc49041724_573665531?hash=43ab2016e0743033a9&dl=d16553580ccb0b4016
https://vk.com/doc49041724_573665531?hash=43ab2016e0743033a9&dl=d16553580ccb0b4016
https://vk.com/doc49041724_573665531?hash=43ab2016e0743033a9&dl=d16553580ccb0b4016
https://vk.com/azfoot63
https://vk.com/newborsamara2017
https://vk.com/newborsamara2017
https://www.youtube.com/watch?v=ZGPW_TlwgyU
https://www.youtube.com/watch?v=ZGPW_TlwgyU
https://ppt-online.org/113947
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5580/main/197167/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5580/main/197167/
https://www.youtube.com/watch?v=a2OFJP60oM4
https://www.youtube.com/watch?v=a2OFJP60oM4


8 14.00-14.40 Онлайн-

занятие 

/ Электив 

«Решение задач 

по основам 

генетики» 

Моногибридное 

скрещивание 

Конференция Zoom. В случае отсутствия 

связи выполнить задание 1-10 на Решу 

ЕГЭ (https://bio-ege.sdamgia.ru/ ) 

Не предусмотрено 

 17.00 Онлайн-

занятие 

Классный час  Конференция Zoom.  

 

https://bio-ege.sdamgia.ru/

