
Расписание занятий внеурочной деятельности для обучающихся 6Б класса на 18.11.2020 г. 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 

10 15.50-

16.30 

Онлайн-

занятие 

Юнармия Общая физическая 

подготовка, толкание 

набивных мячей. 

Конференция zoom. В случае отсутствия связи посмотреть 

видео - материал: https://www.youtube.com/watch?v=gy-

QYn6p-ZE 

не 

предусмотрено 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gy-QYn6p-ZE
https://www.youtube.com/watch?v=gy-QYn6p-ZE

