
Расписание занятий для обучающихся 7А класса на 8.12.2020 г. 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 

1 8.00-

8.30 

     

2 8.50-

9.20 

Онлайн-

занятие 

Английский 

язык 

Викторина о 

животных 

Zoom-конференция. В случае отсутствия связи выполнить 

задания в учебнике на с.44, повторить материал по ссылке 

https://youtu.be/_Z5pYsl2kBE 

с.45 №7 (ответы 

на вопросы) 

Завтрак 9.30-9.50 

3 9.50-

10.20 

Онлайн-

занятие 

Обществозн

ание 

Практикум по 

теме: 

«Регулирование 

поведения людей в 

обществе» 

Zoom-конференция. В случае отсутствия связи выполнить 

задания по ссылке https://infourok.ru/praktikum-po-teme-

regulirovanie-lyudej-v-obshestve-4267364.html и стр.48 

учебника "Практикум" 

не 

предусмотрено 

4 10.50-

11.20 

Онлайн-

занятие 

Геометрия Решение зада на 

применение 

признаков 

равенства 

треугольников 

Конференция Zoom. В случае отсутствия подключения к 

платформе пройдите по ссылке https://youtu.be/rnDgMAMI-

8I выполните №161 письменно 

Выполните №159 

5 11.50-

12.20 

Онлайн-

занятие 

География Океаны: 

Атлантический и 

Индийский 

Конференция Zoom. При отсутствии связи просмотреть 

видеоурок по ссылке 

https://www.youtube.com/channel/UC5bwYVUNQzTPF7PWI_i

jfwQ и прочитать параграф 22 в учебнике 

п. 22 читать, 

задания 6-8 

письменно в 

тетради 

6 12.40-

13.10 

Онлайн-

занятие 

Физкультур Опорный прыжок, 

строевые 

Конференция Zoom. В случае отсутствия связи изучить 

материал: https://resh.edu.ru/subject/lesson/3106/main/ 

Не 

https://youtu.be/_Z5pYsl2kBE
https://infourok.ru/praktikum-po-teme-regulirovanie-lyudej-v-obshestve-4267364.html
https://infourok.ru/praktikum-po-teme-regulirovanie-lyudej-v-obshestve-4267364.html
https://youtu.be/rnDgMAMI-8I
https://youtu.be/rnDgMAMI-8I
https://www.youtube.com/channel/UC5bwYVUNQzTPF7PWI_ijfwQ
https://www.youtube.com/channel/UC5bwYVUNQzTPF7PWI_ijfwQ
https://www.youtube.com/channel/UC5bwYVUNQzTPF7PWI_ijfwQ
https://www.youtube.com/channel/UC5bwYVUNQzTPF7PWI_ijfwQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3106/main/


а упражнения. 

Опорный прыжок, 

согнув ноги 

(мальчики). 

Прыжок ноги врозь 

(девочки). ОРУ с 

обручем, 

Эстафеты. 

Развитие 

скоростно-силовых 

способностей 

Посмотреть видео материал: 

https://www.youtube.com/watch?v=RdT1wep_pb0&feature=em

b_logo 

предусмотрено 

7 13.30-

14.00 

Онлайн-

занятие 

История 

Самарского 

края 

Образование и 

культура в 

Самарской 

губернии в XIX- 

начале XXв. 

Zoom- конференция. В случае отсутствия подключения 

изучить материал по ссылке 

https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-

%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D0%BE%

D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0

%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B8-

%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D

1%80%D0%B0-%D0%B2-

%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0

%BA%D0%BE%D0%B9-

%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D

0%B8%D0%B8-%D0%B2-

%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5-xix-

%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B5-

xx-%D0%B2 и 

https://www.youtube.com/watch?v=Wtp2rXUIp6E 

Подготовить 

тезисы по теме, 

используя 

дополнительные 

источники. 

https://www.youtube.com/watch?v=RdT1wep_pb0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=RdT1wep_pb0&feature=emb_logo
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B8-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B2-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5-xix-%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B5-xx-%D0%B2
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B8-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B2-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5-xix-%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B5-xx-%D0%B2
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B8-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B2-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5-xix-%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B5-xx-%D0%B2
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B8-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B2-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5-xix-%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B5-xx-%D0%B2
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B8-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B2-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5-xix-%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B5-xx-%D0%B2
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B8-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B2-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5-xix-%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B5-xx-%D0%B2
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B8-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B2-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5-xix-%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B5-xx-%D0%B2
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B8-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B2-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5-xix-%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B5-xx-%D0%B2
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B8-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B2-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5-xix-%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B5-xx-%D0%B2
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B8-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B2-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5-xix-%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B5-xx-%D0%B2
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B8-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B2-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5-xix-%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B5-xx-%D0%B2
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B8-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B2-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5-xix-%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B5-xx-%D0%B2
https://www.sites.google.com/view/istsmr/7-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%B8-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0-%D0%B2-%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B2-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5-xix-%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%B5-xx-%D0%B2
https://www.youtube.com/watch?v=Wtp2rXUIp6E


8 14.10-

14.40 

Онлайн-

занятие 

ОБЖ Снежные лавины Конференция Zoom. В случае отсутствия связи изучить 

видео-материал: https://youtu.be/8rNUMQ9kgV8 Изучить 

презентацию: https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-

snezhnie-lavini-klass-2449745.html 

Подготовить 

сообщение на 

тему: Пример 

лавины. 

 14.50-

15.20 

Онлайн-

занятие 
Классный 

час 

 Конференция Zoom.  

 

 

 

https://youtu.be/8rNUMQ9kgV8
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-snezhnie-lavini-klass-2449745.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-snezhnie-lavini-klass-2449745.html

