
 

 



РАСПИСАНИЕ НОД 

 в 1 младшей группе № 1 

Дни недели Время 

проведения 

НОД 

понедельник 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Музыка 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

ИЗО(1 подгруппа) 

ИЗО(2 подгруппа) 

 

вторник 9.00-9.10 

 

9.20-9.30 

Физическая культура(1подгруппа) / 

 

Физическая культура(2подгруппа) 

 

15.30-15.40 

 

15.50-16.00 

Ознакомление  с окружающим миром          

(1подгруппа) / 

Ознакомление  с окружающим миром           

(2 подгруппа) 

среда 9.00-9.10 

9.20-9.30 

10.50.-11.00 

Развитие речи (1подгруппа) / 

Развитие речи (2 подгруппа) 

Физическая культура на прогулке 

(игры) 

четверг 9.00-9.10 

 

Музыка  

15.30-15.40 

15.50-16.00 

ИЗО - лепка(1 подгруппа) 

ИЗО - лепка (2 подгруппа) 

 

пятница 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи (1подгруппа) / 

Развитие речи (2 подгруппа) 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Физическая культура(1подгруппа) / 

Физическая культура(2подгруппа) 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ НОД 

в 1 младшей группе №2 

Дни недели Время 

проведения 

НОД 

понедельник 9.00-9.10 

 

9.20-9.30 

Физическая культура(1подгруппа) / 

 

Физическая культура(2подгруппа) 

 

15.30-15.40 

 

15.50-16.00 

Ознакомление  с окружающим          

(1подгруппа) / 

Ознакомление  с окружающим            

(2 подгруппа) 

вторник 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи (1подгруппа) / 

Развитие речи (2 подгруппа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Физическая культура 1подгруппа 

Физическая культура 2подгруппа 

среда 8.50-9.00 Музыка 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

ИЗО - лепка (1 подгруппа) 

ИЗО - лепка (2 подгруппа) 

 

четверг 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи (1подгруппа) / 

Развитие речи (2 подгруппа) 

 

10.50.-11.00 Физическая культура на прогулке 

(игры) 

пятница 9.00-9.10 Музыка 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

ИЗО (1 подгруппа) 

ИЗО (2 подгруппа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ НОД 

в 1 младшей группе №3 

Дни недели Время 

проведения 

НОД 

понедельник 9.20-9.30 Музыка 

15.30-15.40 

 

15.50-16.00 

Ознакомление  с окружающим миром          

(1подгруппа) / 

Ознакомление  с окружающим миром           

(2 подгруппа) 

вторник 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физическая культура (1подгруппа)/ 

Физическая культура (2подгруппа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

ИЗО - лепка (1 подгруппа) 

ИЗО - лепка (2 подгруппа) 

среда 9.20-9.30 

 

Музыка 

 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

ИЗО (1 подгруппа) 

ИЗО (2 подгруппа) 

четверг 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи (1подгруппа) / 

Развитие речи (2 подгруппа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

Физическая культура (1подгруппа) 

Физическая культура (2подгруппа) 

 

пятница 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи (1подгруппа) / 

Развитие речи (2 подгруппа) 

Физическая культура на прогулке 

(игры) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ НОД 

 в 1 младшей группе №4 

Дни недели Время 

проведения 

НОД 

понедельник 9.00-9.10 

9.20-9.30 

ИЗО (1 подгруппа) 

ИЗО (2 подгруппа) 

 

15.50-16.00 

 

Музыка 

вторник 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физическая культура(1подгруппа) / 

Физическая культура(2подгруппа) 

 

15.30-15.40 

 

15.50-16.00 

Ознакомление  с окружающим миром          

(1подгруппа) / 

Ознакомление  с окружающим миром           

(2 подгруппа) 

среда 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи (1подгруппа) / 

Развитие речи (2 подгруппа) 

Физическая культура на прогулке 

(игры) 

четверг 9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

ИЗО (1 подгруппа) 

ИЗО(2 подгруппа) 

 

16.30-16.40 

 

Музыка 

пятница 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи (1подгруппа) / 

Развитие речи (2 подгруппа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

Физическая культура 1подгруппа 

Физическая культура2подгруппа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ НОД 

во 2 младшей группе №1 

Дни недели Время 

проведения 

НОД 

понедельник 9.00-9.15 Ознакомление с окружающим/ с 

природой 

 

9.20-9.35 Музыка 

 

вторник 9.00-9.15 ФЭМП 

 

10.35-10.50 Физическая культура на прогулке 

(игры) 

среда 9.00-9.15 Рисование 

 

9.25-9.40 Музыка 

 

четверг 9.00-9.15 Развитие речи 

 

9.55-10.10 Физическая культура 

 

пятница 9.00-9.15 Физическая культура 

 

9.20-9.35 Лепка/Аппликация 

 

 

*Ознакомление с художественной литературой проводится в совместной 

деятельности воспитателя и детей во второй половине дня по вторникам. 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ НОД 

во 2 младшей группе № 2 

Дни недели Время 

проведения 

НОД 

понедельник 9.00-9.15 Музыка 

 

9.25-9.40 Ознакомление с окружающим/с 

природой 

вторник 9.00-9.15 

 

ФЭМП 

10.55-11.10 Физическая культура на прогулке 

(игры) 

среда 9.00-9.15 Музыка 

 

9.25-9.40 Рисование 

 

четверг 8.40-8.55 

 

Физическая культура 

 

9.10-9.25 Развитие речи 

пятница 8.40-8.55 Физическая культура 

9.25-9.40 Лепка/Аппликация 

 

**Ознакомление с художественной литературой проводится в совместной 

деятельности воспитателя и детей во второй половине дня по вторникам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ НОД 

во 2 младшей группе № 3 

Дни недели Время 

проведения 

НОД 

понедельник 8.40-8.55 

 

Музыка 

 

9.10-9.25 Ознакомление с окружающим/с 

природой 

вторник 9.00-9.15 

 

ФЭМП 

10.00-10.15 Физическая культура  

среда 8.40-8.55 

 

Музыка 

 

9.10-9.25 Рисование 

 

четверг 9.00-9.15 

 

Развитие речи  

 

9.30-9.45 Физическая культура 

пятница 9.00-9.15 Лепка/Аппликация  

11.15-11.30 Физическая культура на прогулке 

(игры) 

 

**Ознакомление с художественной литературой проводится в совместной 

деятельности воспитателя и детей во второй половине дня по вторникам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ НОД  

в средней группе № 1 

 

Дни недели Время 

проведения 

НОД 

понедельник 9.00-9.20 Ознакомление с окружающим/с 

природой 

9.45-10.05 Музыка 

 

вторник 9.00-9.20 ФЭМП 

 

11.15-11.35 

 

Физическая культура на прогулке 

(игры) 

среда 9.00-9.20 Рисование 

 

9.45-10.05 Музыка 

 

четверг 9.00-9.20 Развитие речи 

 

11.40-12.00 Физическая культура 

 

пятница 9.00-9.20 Лепка/Аппликация 

 

10.20-10.40 Физическая культура 

 

 

**Ознакомление с художественной литературой проводится в совместной 

деятельности воспитателя и детей во второй половине дня по вторникам. 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ НОД 

в средней группе № 2 

 

Дни недели Время 

проведения 

НОД 

понедельник 9.00-9.20 Ознакомление с окружающим/с 

природой 

10.15-10.35 Музыка 

 

вторник 9.00-9.20 ФЭМП 

 

9.30-9.55 Физическая культура 

среда 9.00-9.20 Рисование 

 

10.15-10.35 Физическая культура 

на прогулке (игры) 

четверг 9.00-9.20 Развитие речи 

 

10.50-11.10 Физическая культура  

пятница 9.00-9.20 Лепка/Аппликация 

 

9.55-10.15 Музыка 

 

 

*Ознакомление с художественной литературой проводится в совместной 

деятельности воспитателя и детей во второй половине дня по вторникам 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РАСПИСАНИЕ НОД 

 в старшей группе № 1 

 

Дни недели Время 

проведения 

НОД 

понедельник 9.00-9.25 Лепка/Аппликация  

11.30-11.55 Музыка 

15.30-15.55 Ознакомление с художественной 

литературой 

вторник 9.00 -9.25 Рисование  

 

9.35-10.00 Коррекционное (с детьми ОВЗ) 

 

11.40-12.05 Физическая культура 

на прогулке (игры) 

среда 9.00-9.25 ФЭМП 

11.30-11.55 Музыка 

четверг 9.00-9.25 Развитие речи 

9.35-10.00 Рисование  

15.20-15.45 Коррекционное (с детьми ОВЗ) 

16.00-16.25 Физическая культура 

пятница 9.00-9.25 Ознакомление с окружающим/ с 

природой 

10.45-11.10 Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ НОД 

в старшей группе № 2 

 

Дни недели Время 

проведения 

НОД 

понедельник 9.00-9.25 Ознакомление с окружающим/ с 

природой  

9.35-10.00 Лепка/Аппликация  

15.45-16.10 Физическая культура  

вторник 9.00 -9.25 Музыка  

 

9.35-10.00 ФЭМП 

10.10-10.35 Коррекционное (с детьми ОВЗ) 

 

среда 9.00-9.25 Рисование 

11.10-11.35 Физическая культура 

на прогулке (игры) 

четверг 9.00-9.25 Музыка  

 

9.35-10.00 Развитие речи  

16.00-16.25 Коррекционное (с детьми ОВЗ) 

пятница 9.00-9.25 Рисование 

11.30-11.55 Физическая культура 

 

 15.30-15.55 Ознакомление с художественной 

литературой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ НОД 

в подготовительной группе № 1 

Дни недели Время 

проведения 

НОД 

понедельник 9.00-9.30 Коррекционное 

(с детьми ОВЗ) 

9.40-10.10 

 

Ознакомление с окружающим/с 

природой 

10.20-10.50 Рисование 

11.45-12.15 Физическая культура на прогулке 

(игры) 

вторник 9.00-9.30 ФЭМП 

9.40-10.10 Лепка/Аппликация 

15.30-16.00 Физическая культура 

 

среда 9.00-9.30 Обучение грамоте  

 

9.40-10.10 Рисование 

10.10-10.40 Музыка 

16.00-16.30 Коррекционное 

(с детьми ОВЗ) 

четверг 9.00-9.30 

 

ФЭМП 

9.40-10.10 Ознакомление с художественной 

литературой  

15.30-16.00 Физическая культура 

 

пятница 8.40-9.10 Развитие речи/ Коррекционное 

(с детьми ОВЗ) 

9.20-9.50 Музыка 

15.30-16.00 Ручной труд/Конструирование 

 

 

 

 

 

 

 



 

РАСПИСАНИЕ НОД 

в подготовительной группе № 2 

 

Дни недели Время 

проведения 

НОД 

понедельник 9.00-9.30 Ознакомление с окружающим/с 

природой 

9.40-10.10 

 

 

Коррекционное 

(с детьми ОВЗ) 

10.20-10.50 Рисование 

 

15.10-15.40 Физическая культура 

 

вторник 9.00-9.30 ФЭМП 

 

9.40-10.10 Лепка/Аппликация 

 

10.20-10.50 Музыка 

среда 9.00-9.30 Рисование 

9.40-10.10 

 

Обучение грамоте 

 

10.35-11.05 Физическая культура на 

прогулке(игры) 

 

16.40-17.10 Коррекционное 

(с детьми ОВЗ) 

четверг 9.00-9.30 

 

ФЭМП 

10.15-10.45 Музыка 

15.30-16.00 Ознакомление с художественной 

литературой 

пятница 9.20-9.50 Развитие речи/ Коррекционное 

(с детьми ОВЗ) 

12.00-12.30 Физическая культура  

15.30-16.00 Ручной труд/Конструирование 

 
 


