
Утверждаю 

Директор ГБОУ СОШ № 4 г.о.Сызрань 

______________________/С.Ю.Титова/ 

Приказ от 31.08.2021 г. № 488-ОД 
 

Циклограмма работы педагога-психолога СП «Детский сад №56» ГБОУ СОШ №4 г.о. Сызрань  

Мартыновой Анны Михайловны на I полугодие 2021/2022 учебного года 

 

0,15 ст. – средняя, старшая №1 с 4 до 6 (НЗ1) 

0,55 ст. – старшая, подготовительная №1 с 5 до 7 лет (НЗ2) 

0,375 ст. – смешанная дошкольная группа с нарушениями слуха с 3 до 7 лет  (НС) 

0,2 ст. – старшая, подготовительная №2 с 5 до 7 лет (УО1) 

0,2 ст. – средняя, старшая №4 с 4 до 6 лет (УО2) 

0,1 ст. – смешанная дошкольная группа для детей с ЗПР с 3 до 6 лет (УО3) 

 

Дни  

недели/направления 

деятельности 

 

 

Диагности

ка 

Коррекционно-развивающая работа  

Психопрофи

лактическая 

работа 

Психопросвещение 

 

 

Консультирование 

Аналитическая, 

учебно-

методическая и 

организационная 

деятельность 

Индивидуальная  

 

 

Подгрупповая  
Педагоги Родители  Педагоги 

Родители 

 

Понедельник 

Часы работы 8.00-19.30 

Обед 12.30-13.00 

 

9.00-9.50 

 

10.35-10.45 

 

8.00-8.20 – Матвей 

М. (НЗ2) 

 

8.20-8.40 – Мария 

Р. (НЗ2) 

 

8.40-9.00 Ярослав 

С. (НЗ2) 

 

9.50-10.10 – 

Николай С. (УО3) 

 

10.10-10.35 – 

Вероника В. (УО1) 

 

10.45-11.10 – 

Муслим П. (УО1) 

    13.00-14.00  14.00-15.10 

16.30-19.30 



 

11.10-11.30 – Юра 

Д. (НС) 

 

11.30-11.50 – 

Артем В. (НЗ2) 

 

11.50-12.10 – 

Ульяна И. (НЗ2) 

 

12.10-12.30 – Ева 

Ж. (НЗ2) 

 

15.10-15.30 – 

Полина М. (НЗ2) 

 

15.30-15.50 – 

Арина Ж. (НЗ1) 

 

15.50-16.10 –Ева 

Г. (НЗ1) 

 

16.10-16.30 – 

Владимир З. (НС) 

 

Вторник 

Часы работы 8.00-20.30 

Обед 12.00-12.30 

 

8.20-9.35 

10.15-10.25 

10.45-11.00 

 

 

 

8.00-8.20 – Кира Г. 

(УО2) 

 

10.25-10.45 – 

Руслан Г. (НС) 

 

11.00-11.20 – 

Аниса Х. (НС) 

 

11.20-11.40 – 

Полина Б. (НС) 

 

11.40-12.00 – 

Юрий Д. (НС) 

 

15.10-15.30 Мария 

М. (НЗ2) 

9.35-9.55 

9.55-10.15 

16.30-16.50    16.50-17.30 

 

12.30-15.10 

17.30-20.30 



 

Среда 

Часы работы 8.00-20.30 

Обед 12.25-13.05 

 

9.00-10.20 

10.45-11.00 

 

8.00-8.20 – Егор Ц. 

(НЗ) 

 

8.20-8.40 – Карина 

П. (НЗ2) 

 

8.40-9.00 – 

Ярослав С. (НЗ2) 

 

10.20-10.45   - 

Вероника В. (УО1) 

 

11.00-11.25  -

Муслим П. (УО1) 

 

11.25-11.45 Вова 

З. (НС)  

 

11.45-12.05 – 

Бадаев Э. (НС)  

 

12.05-12.25 – Лев 

Ч. (НЗ2) 

 

15.10-15.30 – 

Руслан Г. (НС) 

 

15.30-15-50 – 

Николай С. (УО3) 

   15.50-

16.30 

13.05-15.10 

 

 16.30-20.30 

 

Четверг 

Часы работы 8.00-19.30 

Обед 12.05-12.35 

8.40-9.30 

10.10-10.20 

 

8.00-8.20 – Кира Г. 

(УО2) 

 

8.20-8.40 Матвей 

Х. (УО 2) 

 

9.50-10.10 – Лев Ч. 

(НЗ2) 

 

10.40-11.00 – 

Мария Р. (НЗ2) 

 

9.30-9.50 

10.20-10.40  

15.10-15.30 

 

     12.35-15.10 

16.30-19.30 



 

11.00-11.25 – 

Ярослав С. (НЗ2) 

 

11.25-11.45 - 

Руслан Г. (НС) 

  

11.45-12.05 – Вова 

З (НС) 

 

Пятница 

Часы работы 8.00-19.10 

Обед 12.20-12.50 

8.40-9.40 

10.45-11.00 

 

 

 

8.00-8.20 –Мария 

Р.  (НЗ2) 

8.20-8.40 – 

Николай С. (УО3) 

 

10.20-10.45 

Вероника В. (УО1) 

 

11.00- 11.25- 

Муслим П. (УО1) 

 

11.25-11.45 

Полина Б. (НС) 

 

11.45 – 12.05 – 

Аниса Х. (НС) 

  

12.05-12.20 -  

Матвей Х. (УО2) 

 

15.00-15.20-Эмиль 

Б. (НС) 

9.40-10.00 

10.00-10.20 

 

 

 12.50-

15.00 

 

   15.20-15-30 

15.30-19.10 

56 ч. 40 м.          
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